Wer ist Berechtigt ?

Die Berechtigung zum GRATIS Einkauf
ist an das Vorhandensein eines geringen Haushaltseinkommens gebunden.
Wir richten sich an Personen, die von Armut betroffen oder gefahrdet sind.
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Hier sind die Details zur Berechtigung (Stand 2026)

1. Einkommensgrenzen (Netto-Monatseinkommen):

Um einen Ja , Ich darf GRATIS ..Einkaufen,, Karte zu erhalten, darf das Haushaltsnettoeinkommen
bestimmte Grenzen nicht iiberschreiten

1. Einpersonenhaushalt: bis 1.200 € 2. Zweipersonenhaushalt: bis 2.200 €
Mindestpensionisten - Sozialhilfe Empfinger - Alleinerziehende Miitter / Viiter
Bei AMS Bezug ( sieche Ein / Zweipersonenhaushalt )

2. Benotigte Unterlagen fiir den Einkaufspass:
* Lichtbildausweis
* Foto ( fiir die Ja , Ich darf GRATIS ,.Einkaufen,, Karte )
* Einkommensnachweise (z.B. Kontoauszug, Lohnzettel, AMS-Bescheid, Pensionsbescheid,)

Meldenachweis & Lichtbildausweis: Ein aktueller Meldezettel und ein Lichtbildausweis sind erforderlich.

3. Einkauf ohne Pass:

* In akuten finanziellen Notsituationen kann eine voriibergehende Berechtigung ausgestellt werden.

4. Giiltigkeit:

DIE Ja.Ich darf GRATIS ..Einkaufen., Karte ist in der Regel fiir ein Jahr giiltig.

Haushaltsmengen: Waren werden nur in haushaltsiiblichen Mengen abgegeben.
Solange der Vorrat reicht !!!

Wo beantragen?

Per Email: office.hilfemitherz@gmail.com
Oder direkt in den St.Polten — Hilfe mit Herz Laden ( St.Pdlten)
withrend der Offnungszeiten.
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